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Cilj svih segmenata javnhog zdravstvenog sistema u Crnoj Gori |
Fonda za zdravstveno osiguranje, kao njegovog finansijera,
jeste sprovodenje temeljnih reformi koji imaju osnovni cilj -
ogranic¢avanje rasta troskova, ali uz istovremeno ocuvanje i
unaprijedjenje zdravlja svakog pojedinca.

Racionalna potrosnja lijekova se moze definisati kao terapija
kojom se uz optimalno doziranje lijeka, za definisani vremenski
period postize maksimalan terapijski efekat i izljecenje.
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Potrosnja lijekova u Crnoj Gori se ne moze ocijeniti
racionalnom.

Porast upotrebe kardiovaskularnih lijekova, posebno ACE
inhibitora, hipolipemika,stalni porast potrosnje antibiotika, te
jos uvijek vrlo visoka upotreba sedativai antidepresiva, kao i
antireumatika, nije u skladu sa preporukama Fonda za
zdravstveno osiguranje CG, ali ni struénim smjernicama
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Clnjenlcaje da pacijenti ¢esto vrse pritisak na ljekare za
propisivanje lijekova za koje su culi da su djelotvorni.

Takodje, nasi pacijenti cesto propisanu terapiju
nedisciplinovano primjenjuju ili je prekidaju samoinicijativno
posle prvih terapijskih ucinaka, mijenjaju dozu po svom
nahodjenju —to je odavno prisutan problem samomedikacije na
ovim podrucjima.

Sve navedeno takodje dovodi do neracionalne upotrebe
lijekova i uslovljava stalni rast finansijskih sredstava za
nabavku lijekova, ne samo zbog povecane pomude novih i
skupih ljekova, nego i stoga sto populacua stari i njen je udia
I¢_1elt<nografiji znacajan, a oni su glavni “potrosaci“tj. korisnici
jekova.
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Ukupna vrijednost ljekova izdatih na recept u apotekama
“Montefarm® i ICN CG u 2009 godini iznosi 15.303.398,94€. U
2008 godini ukupna vrijednost ljekova izdatih na recept, u
apotekama “Montefarm* i ICN CG, je iznosila 13.558.665,00€.
Dakle, u 2009 godini evidentno je povecanje troskova za
1.744.743,94€ili 12,87%.

Od ukupne vrijednosti sredstava, za tri grupe ljekova izdvojen
je najveci dio sredstava (56,61%) i to za ljekove za lijecenje
kardio vaskularnog sistema 4.135.410,96€, za ljekove za
lijeéenje digestivnog trakta i metabolizma 2.476.199,50€ | za
sistemske antiinfektivne ljekove 2.051.955,43€.

Prema starosnoj strukturi najvise sredstava izdvojeno je za
osiguranike preko 65 godina Zivota i to 5.921.058,10€, od 55 g
64 godine izdvojeno je 3.302.805,02€ | od 35 do 44 godine
2.122.077,18€.
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Veliki dio troskova zdravstvene zastite u svim zemljama, pa i
Crnoj Gori, odnosi se upravo na ljekove, medicinski potrosni i
sanitetski materual Stoga su rasprave o sve vec¢im potrebnim_
sredstvima za zdravstvenu zastitu i najboljoj raspodjeli sve vise
ogranicenih sredstava u centru paznje onih koji planiraju i
sprovode zdravstvenu politiku.

Stednja u podrucju nabavke ljekova, medicinskog potrosnog i
sanitetskog materijala jedna je od vaznijih mjera prema kojoj se
usmjerava zdravstvena politika velikog broja zemalja, ¢ak i onih
najrazvijenijih.Fond zdravstva se trudi da u prometu ima sto
kvalitetnije lijekove i da se u farmaceutskoj oblasti priblizi
visokim standardima Evropske unije.Zakon o lijekovima Crne
Gore je u potpunosti u skladu sa evropskim preporukamai
pravilima.



Fond za
zdravstveno
osiguranje Crne Gore

» Istrazivanja su pokazala da ¢ée cijene Iljekova, potrosnog
medicinskog i sanitetskog materijala u buduénosti i dalje rasti.

* Izlaz iz takve situacije i kontrolu troskova moguce je pronacéi
jedino preciznom zdravstvenom politikom koja ¢e, osim
regulacije u njihovoj potrosnji, zahtijevati i najvisi stepen
odgovornosti pri potrosnji kako korisnika tako i pruzaoca
usluga.
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Crna Gora ne posjeduje zna€ajniju farmaceutsku proizvodnju.
Iz tog razloga, Fond za zdravstveno osiguranje za potrebe
stanovnistva Crne Gore vrsi nabavku ljekova iz drugih drzava.
Obzirom nato, zapocelo se 2003.godine sa tenderskom
procedurom nabavke ljekova, koja je ve¢ u prvim godinama
sprovodenja dala izuzetno pozitivne rezultate, koji su uoceni |
od mnogih medunarodnih institucija.

Odabir ljekova se vrsi prema definisanim kriterijumima, a to su
cijena i kvalitet lijeka. Analize tenderskih cijena u Crnoj Gori su
pokazale da je evidentno smanjenje cijena u odnosu na
prethodne godine sto je stvorilo ogromne ustede Fondu, a
takode su pokazale da su znatno nize od cijene istih Ijekova u
zemaljama u okruzenju.
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U okviru Projekta “Kontrola distribucije i potrosnje lijekova” u
Fondu zdravstva Crne Gore je tokom 2004.godine izvrsena
informaticka pokrivenost apoteka Apotekarske ustanove Crne
Gore “Montefarm” i Galenikinih apoteka.

Implementacija Projekta je zasnovana na primjeni ATC
klasifikacije lijekova, koja je obavezni dio zakonske regulative
zemalja EU. Na taj nacin se prati potrosnja preko ljekara, koji je
propisao lijek, osiguranika kome je propisan, farmaceuta i
apoteke koja je izdala lijek.
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c;elostl i redovnim kontrolama stru¢nih sluzbi Fonda dokazul
SVOju punu opravdanost.

« Ono sto predstoji, a sto je Fond zdravstva Crne Gore definisao
kao svoje prioritete u procesu reforme zdravstvenog sistema,
jeste uspostavljanje potpune kontrole potrosnje ljekova u
stacionarnim zdravstvenim ustanovama, sto ¢e se postici
informatickom pokrivenoscu tih poslovnih procesa.

« Informatizacija je uradjena za sedam opstih bolnica u Crnoj Gotri,g
predstoji za Specijalne bolnicu za psihijatriju - Dobrota -
Kotor,Specijalnu bolnicu za plu¢ne bolesti “Dr Jovan Bulaji¢”
Brezovik | Specijalnu bolnicu za ortopediju,neurohirurgiju i
neurologiju “Dr Vaso Cukovié” Risan, kao i za Kliniéki centar
Crne Gore

« Fondu zdravstva Crne Gore nije usteda lijekova prevashod
vec optimalno lijecenje, koje ce svakako imati ustedu za
posjledicu.
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HVALA NA PAZNJI !



